
 
    R e n s e i g n e m e n t s 
     www.athletisme-buzancais-36.com    

Samedi 13 Mai 2009 

 
 Les Monts du Boischaut  

 

  Trail de 42km 

 
   2 Courses nature  

   9 et 15 km 

  Programme   
 

 

   Trail  de   42km  
                        Départ à 9h30 
 

 Course découverte 9km  
                        Départ à 10h15 
 

  Course nature  15km  
                       Départ à 10h30 
 

              D o s s a r d s 
  Vendredi 14 Mai 2010 ¨ partir de 14h00 

  Samedi 15 mai 2010 ¨ partir de 7h00 
 
 

    ************************************  

 

   R E C O M P E N S E S   à  14h00     

 

         ************************************  

       Randonnée Pédestre  
   Samedi 15 mai :  Inscriptions à partir de 7h00  

             Départ à 8h00  - Récompenses 11h30 
 

                 *************************************  
 

        Repas  Champ°tre 8ú 

  

    * Les   plus * 
 
Lots en produits régionaux à tous les 
par t i c ipants  inscr i ts  sur  les                
différentes courses. 
 
Lots finishers aux différents  arrivants. 
 
Coupes, trophées et paniers garnis  
récompenseront les vainqueurs. 
 
-Repas champêtre   
 
Village avec quelques exposants sur 
les  produits régionaux . 
 
Une randonnée pédestre permettra 
aux  accompagnateurs de  découvrir 
la belle    campagne environnante.    
 
 
�(�V�S�U�L�W�� �G�·�D�Y�H�Q�W�X�U�H���� �G�H�� �G�p�F�R�X�Y�H�U�W�H��
et de convivialité seront la devise 
des coureurs et organisateurs lors 
de   cette manifestation.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

  
                   

                                              

              �5�D�Q�G�R�Q�Q�š�H���������3�š�G�H�V�W�U�H������ 

   
      
              

                                   Randonnée pédestre  

   

    www.athletisme -buzancais -36.com  

   Samedi 15 Mai  2010  
    

 Trail de 42 km  
 

Course   découverte   9 km  
Course   nature  de   15 km  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Cette manifestation sportive est          
organisée sur la commune  de Palluau 
sur  Indre, magnifique village avec son   
château féodal situé à 2h30 de Paris, 
70km de  Tours  e t  30km de              
Châteauroux. 
 

Les trois épreuves empruntent les      
différents chemins et sentiers tracés 
dans la campagne colorée ainsi  que 
dans les sous bois et chemins creux. 
Une ancienne carrière et les différents 
reliefs apportent du dénivelé aux 3   
parcours . 
 

Les ruelles et escaliers permettant   
�O�¶�D�F�F�q�V���D�X���S�D�U�F���G�X���F�K�k�W�H�D�X���R�X���V�H���W�U�R�X�Y�H��
un ravitaillement, donnent un peu de 
hauteur pour admirer les magnifiques 
paysages aux alentours et   découvrir la 
�Y�D�O�O�p�H���G�H���O�¶�,�Q�G�U�H�����O�D���U�L�Y�L�q�U�H���� 
 
   **************************************************** 
     Club organisateur 
       �$�&�6���%�X�]�D�Q�o�D�L�V���6�H�F�W�L�R�Q���$�W�K�O�p�W�L�V�P�H 
     30 Route de Vendoeuvres 
        36500      BUZANCAIS  
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